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Yerina yetirilmis tadqiqatlarla mlayyan edilmisdir ki, ¢ayin yasil yarpaqlarmdan
alimmg ekstraktlar hom E.coli stamlarinda, hom da laboratoriya mamolilarinda atraf mihitda
genis yayilmis mutagenlorin tosirini asagr salw. Lakin bu effektiviik E.coli stamlarinda
hliceyra genotiplarindan va ekstraksun tarkibindan, mamolilorda isa ekstraktin dozasindan va
ekstraktin tarkibindan birbasa asilidir.

Acar sozlar: gen mutasiyalari, antimutagen, mutagen, ¢ay yarpaqlari.

Bioloji novlari, o cimladan insanlar1 ohato edon mhit son illor kaskin
dayisikliys moruz qalmisdir. Bu radiasiyanin tabii fonunun ytksalmasi, mix-
tolif zororli tullantilarin biosfers daxil olmasi, ayri-ayri sahoalords istifads
olunan kimyavi maddslor arsenalinin genislonmoasi ilo six baghdir [1; 4]. Bi-
tn bunlar isa alverissiz ekoloji situasiya yaratmagla, bioloji névlarin avvallor
onlara xas olmayan muxtalif monsoli amillorlo ekspozisiyasina gotirib ¢i-
xarmigdir. Moahz biolji névlarin neqativ tasirloro maruz qalmasi, otraf mahitin
saglamlasdirilmasina yo6nalon ganuni tadbirlorls yanasi, onlarin neqativ amillo-
ro qarst davamliligini yiiksaldon antimutagen vasitolorin axtarigini 6n plana
ke¢irmisdir [2; 3].

Yuxarida qeyd edilonlari nazars alaraq biz tadqiqat islorimizds Azorbay-
canin conub bélgasinds becarilon ¢ay yarpaglarindan vo onlarin texnoloji ema-
linin ardicil marhalslorindon alinmig ekstraktlarin antimutagen effektivliyini
Oyronmisik.

Materiallar va metodlar

Todgigatlar E.coli hiiceyralorinin vohsi stamlar1 vo ag cins olmayan
sicovullar tzorinds aparilmigdir. Tacrlibalorda 28 hoftalik va har iki cinss aid
olan borabar sayda, orta ¢okisi 160+ 10gr. olan sicovullar istifads olunmusdur.
Mutasiya yaradan monba kimi birbasa tasir tipli mutagenlor sinifina daxil olan
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nitrozametilsidikchvari (NMSC) vo promutagenlor sinifina daxil olan benz[a]
piren (BP) istifado edilmisdir. BP- nin metabolik aktivlosmosi tg¢lin 3- metil-
xolantrendon (3-MX) istifado edilmisdir.

Antimutagen vasits kimi isa ¢ayin yasil yarpaqlarindan va onlarin texno-
loji emalinin soluxma, burulma, fermantasiya, qurutma morhoalasindon va hazir
bu qara ¢aydan alinmis sulu spirtli ekstraktlar yoxlanilmigdir. Tocriiba muhitine
ekstraktlar mutasiya indikatorlarindan avval mixtolif dozalarla daxil edilmisdir.

Tacrubalor zaman1 E.coli hiiceyralorindo gen mutasiyalarinin tezliyi vo
sicovullarda iso xromosom aberrasiyalarinin tezliyi analiz edilmisdir [5].
Tacrubalarin naticalori mumi gabul olunmus riyazi statistik diisturlar vasitasi-
I> hesablanmisdir [6].

Naticalar va onlarin miizakirasi

Tadgiqatin materiali vo metodikasi hissasinds geyd edildiyi Kimi tocru-
bolor ham E.coli, ham do sigovullar Uzarinds aparilmigdir. E.coli tizarindo
aparilan tocribalorin naticalori 1-ci vo 2- ci cadvalds verilmisdir. Taqdim
olunmus moalumatlardan malum olur ki, NMSC-nin tasiri fonunda cay yarpag-
larindan alinmig ekstaktlarin effektivliyi iki kemiyyatdon- ekstraktin torkibin-
doki bioloji aktiv maddalarin migdarindan va istifads edilon E.coli stamlarinin
genotipindon ashdir. Istifado edilon preparatlar K-12, uvrB, sbcB, WP2 stam-
larinda ylksok effektivlikla, recA va lexA stamlarinda nisboton zoif effektiv-
liklo mutagenlorin tosirini modifikasiya edirlor. Demali, ekstraktin antimuta-
gen xassalorinin buruzs verilmoasinds bu genlarin istiraki vacib deyildir, recBC
va recF genlorinin mohsullarinin istiraki iso vacibdir.

Coadval 1
E.coli hiiceyralari xatlarinin genotiplarindan ayrihqda
nitrozametilsidikcohvarila (0,02%) yaradilmis mutasiyanin tezliyi vo
cayin yasil yarpaqlarindan ailnmis ekstaktin antimutagen effektivliyi

) Mutasiya tezliyi
g::c?t)i/pr)? Kontrol X£m
NMSC Cay ekstrakti P AEG
K-12 27,3+2,21 323459 125+17 <0,001 0,61
uvr B’ 43,0+2,36 656181 448451 >0,05 0,31
rec A’ 36,8+2,06 215427 174+24 <0,05 0,19
rec BC’ 44,442 28 974+128 983+130 >0,05 -
rec F 42,1+1,80 7861121 7861122 >0,001 -
shc B 34,7+2,16 532469 228427 <0,001 0,57
WP, 24,7+1,87 479450 137114 <0,001 0,63
lex A’ 32,5+1,53 293425 247421 <0,001 0,16
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Bakteriya stamlar1 {izorindo ekstraktlarin antimutagen xiisusiyyatlori
promutagen BP- nin tasiri fonunda da yoxlanilmisdir. Aparilmis tacriibalorin
naticalori 2- ci cadvalds verilmigdir. Orada verilon molumatlardan aydin
olmusdur ki, ¢ay yarpaqlarindan alinmis ekstraktin antimutagen effektivliyi
uvrB, recA, recBC genlarinin mohsullarinin aktivliyindon daha ¢ox, recA va
lexA genlorinin mohsullarindan isa gismon aslhidir.

Codval 2
E.coli hiiceyralari xatlarinin genotiplorinda benz(a)pirenls yaradilmis
mutasiyanin tezliyi vo cayin yasil yarpaqlarindan alinmis ekstraktlarin
antimutagen effektivliyi

) Mutasiya tezliyi
ggr::c?t)i/; Kontrol Xtm
BP Cay ekstrakti P AEG
K-12 27,3+2,21 514451 238+21 <0,001 0,53
uvr B’ 43,04+2,36 916490 926192 >0,05 -
rec A 36,8+2,06 315431 319431 <0,05 -
rec BC 44,442 28 887187 894186 >0,05 -
rec F 42,1+1,80 703156 598154 >0,001 0,15
shc B 34,7+2,16 479151 211+24 <0,001 0,56
WP, 24,7+1,87 426+38 135+10 <0,001 0,68
lex A° 32,5+1,53 232126 184+12 <0,001 0,21

Tacrlbalarin ikinci hissasinds obyekt kimi ag cins olmayan ¢igovullar
istifada edilmigdir. Homin tacruibalorin naticalari isa 3- cli cadvalds va 1- ci va
2- ci sokildo togdim edilmisdir. Homin molumatlarin analizindon moalum
olmusdur ki, mutasiya yaradan hor iki mutagen kimyovi birlosmo yiksok
effektivliklo sigovullarin bud siimiiyii iliyi hiiceyralorinds xromosom aber-
rasiyalarmin tezliyini kontrol variantla miiqayisado dofalorlo ylksaldir. Toc-
ribs muhitina ¢aymn yasil yarpaglarindan vo onlarin texnoloji emal moarhoa-
lolorindon alinmis ekstraktlarin daxil edilmosi ilo mutasiyalarin yaranma
chtimali da azalmigsdir. Lakin bu azalma ekstraktlarin dozalarindan birbasa
asilt olmusdur. On yiiksok effektivliyi 0,4mqg/100 qr. Doza gostorilmisdir. Bu
doza da gayin yasil yarpagi ekstraktt NMSC ilo yaradilmis mutasiya tezliyi
togriban 2,5 dofs, BP ilo yaradilmis mutasiya tezliyini iss togriban 2,56 dofa
asag1 salmigdir. Bu zaman AEG-si mivafiq olarag 0,60 vo 0,56 n.k.v. bora-
bor olmusdur. Bu dozadan istonilon kenara ¢ixma, yoni dozanin hom artmasi,
hom do azalmasi antimutagen effektivliyin do azalmasina sobob olmusdur.
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Codval 3

Laboratoriya mamalilarinin bud sumuyu iliyi hticeyralarinda muxtalif
mutagenlarls yaradilmis mutagenezin ¢ay yarpaqlarindan alinms
ekstraktlarla dozadan asih modifikasiyasi

Tacriiba variantlari Ekstraktin dozast
mq/100qr Mzm td P | AEG
Kontrol 0 2,74+0,55 - - -
NMSC 0,02% 12,36+1,10 | 7,84 | <0,001 | -
0,1 9,39+1,02 | 1,98 | <0,05 | 0,24
Cayin yagsil yarpagi 0,2 8,53+0,97 2,61 | <0,01 | 0,31
ekstrakti 0,3 6,55+0,83 | 4,21 | <0,001 | 0,47
+ 0,4 4,94+0,75 | 558 | <0,001 | 0,60
NMSC 0,5 7,04+0,86 3,8 |<0,001| 043
BP 5 mq/100q. 10,94+1,05 | 6,91 | <0,001 | -
0,1 8,75+0,97 | 1,43 | >0,05 | 0,20
Cayin yagil yarpagi 0,2 7,74+0,93 2,26 | <0,05 | 0,29
ekstrakti 0,3 6,02+0,83 | 3,67 | <0,001 | 0,45
+ 0,4 4,81+0,75 | 4,75 | <0,001 | 0,56
BP 0,5 6,56+0,87 | 3,22 | <0,01 | 0,40
e —0,4mq/100qr
s
y :::: ——0,3mq/100qr
o A et ——0,5mq/100qr
0z \
—=—0,2mq/100qr
—=—0,1mq/100qr

Sok.1. Laboratoriya momalilari hiiceyralorinds NMSC ils yaradilmis mutasiyanin
¢ayin texnoloji emal marholalorindan alinmig ekstraktlarla modifikasiyasi

b- soluxma morhalasi ekstrakti
d- fermentasiya morholosi ekstrakti
f- hazir qara ¢ay ekstrakti

Qeyd: a- ¢ayn yasil yarpagi ekstrakti
c- burulma marhaloasi ekstrakt:
e- qurutma morhalasi ekstrakt
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Sok.2. Laboratoriya mamalilari hiiceyralorinds NMSC ils yaradilmig mutasiyanin
cayin texnoloji emal marhalalorindan alinmig ekstraktlarla modifikasiyasi

Qeyd: a- ¢aym yasil yarpagi ekstrakti b- soluxma marholosi ekstrakti
c- burulma marhalasi ekstrakti d- fermentasiya marholasi ekstrakti
e- qurutma marhaloasi ekstrakti f- hazir qara ¢ay ekstrakti

Tacrubalor zamani texnoloji emal marhalslorindon alinmis ekstraktlarin
yoxlanilmas1 zamani iso malum olmusdur ki, antimutagen effektivliyinin bUru-
zo verilmasinds doza ilo barabar texnoloji emal marhalalorinds yiksak sho-
miyyat kasb edir. Cunki, mutagen amilindon asili olmayaraq, ¢ay yarpaglarin-
dan alinmis ekstraktlarin effektivliyi texnoloji emal dinamikasina uygun ola-
raq azalmisdir. Ekstraktlarin antimutagen effektivliyinin belo azalmasi onlarin
torkibinds olan bioloji aktiv maddoalorin migdarinin azalmast ils bilavasito ash-
dir. Goriiniir ki, texnoloji emal zamani aparilan fermentasiya proseslori vo
yuksak temperatur, bioloji aktiv maddoslorin miqdarinin azalmasina gatirib ¢i1-
xarir. Bu iso 6z ndvbasinds antimutagen effektivliyin do azalmasina sobob
olur. Oxsar naticalor E.coli hiiceyralori izarinds aparilmig tocriibalorls tasdiq
olunmusdur [7].

Belaliklo, hor iki obyekt tizarinds aparilan tocriibslor gostormisdir, istifa-
do edilon ekstraktin antimutagen effektivliyi ekstraktin doza intensivliyindan,
torkiblorindaki bioloji aktiv maddalorin miqdarindan va E.coli hlceyralarinin
genotipindon birbasa asilidir.
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3®PEKTUBHOCTHh AHTUMYTATEHHOTI O JIEUCTBUA
9KCTPAKTOB U3 YAWHBIX JINCTHEB

M.M.MEJIUKH/I0B, P.3.IHIAMME/IOB, C.Jx JKAPAPOBA
PE3IOME

B pesynbraTe npou3BeICHHBIX PAcCICOBAaHUN BBIICHEHO, YTO 3€JICHBIC JIUCThS Yasi U
TEXHOJIOTMYECKHI 3TAlloM JKCTPAKThI MOHIKAMOIIee Ha 00a MyTareHa reHoTokcukauun. Of-
Hako 3Q(}eKT MpsSMO MPOTOPIMOHATBHO 3aBUCHT OT TPU MapaMeTpoB: J03bI, KauecTBa OHo-
JIOTMYECKH aKTHBHBIX BEIIECTB M T'CHOTHUIBI TaMMOB. CaMylo BBICOKYIO 3()(EKTHBHOCTD
MPOSBIJI 3KCTPAKT 3€JCHOTO 4Yas, a CaMyl0 HH3KYI0 3(PQEKTHBHOCTH MPOSIBHI 3KCTPAKT
nepepabOoTaHHOTO YEPHOTO Yasl.

KiaroueBble cj10Ba: TeHHEIC MyTalluu, aHTUMYTAarceH, MyTarcH, JIMCTb Yasl.

ANTIMUTAGENIC EFFECTIVENEES OF THE EXTRACTS
REMOVED FROM TEA LEAVES

M.M.MAJIDOV, R.Z.SHAMMADOQV, S.D.JAFAROVA
SUMMARY
As a result of the investigations, it has been defined that the extracts removed from
green leaves of tea and their stages of technological processing decrease the genotoxicity of
the both environmental mutagens. However, their effectiveness directly depends on three
parameters: the dose of extracts and the quality of biologically active substances they contain

and genotypes of strence. The highest effectiveness has been shown by the ready- made black
tea extract.

Key words: gene mutations, mutation, antimutagen, tea leaves
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